
บญัชีครัวเรือน 
กลุม่ตรวจสอบภายใน กรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพ 



การจัดทาํบญัชีครัวเรือน 
 เป็นการนาํปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมาประยุกต์ใชใ้นการ

วางแผนชวีติประจาํวนัเพ ือ่ให้เกดิเป็นรูปธรรมในการปฏบิตั ิ

 หมายถงึ การบนัทกึจาํนวนเงนิ รบั-จา่ย ประจาํวนัของ

ครวัเรอืน โดยแสดง วนั เดอืน ปี รายการรบั-จา่ยและจาํนวนเงนิ 



ข้ันตอนการจัดทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย 

1.การจดบนัทกึ รายการทีเ่กดิข ึน้ในแต่ละวนัว่ารายรบั-รายจา่ยเป็น

เงนิเท่าไหร่ 

2.การจดัหมวดหมู ่การนาํเสนอขอ้มูลมาจดัรวมกนัเป็นหมวด เช่น 

หมวดรายได้ หมวดค่าใชจ้า่ย เพ ือ่ความสะดวกในการค้นหา 



ข้ันตอนการจัดทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย 

3.การสรุปผล การนาํเสนอขอ้มูลทีบ่นัทกึไว้มาสรุปยอดรวมว่าใน

เดอืนหน ึง่ๆมรีายได้และค่าใชจ้า่ยท ัง้ส ิน้เท่าไร 

4.การวเิคราะห์ตคีวาม การนาํผลสรุปมาวเิคราะห์ความสามารถใน

การหารายได้ท ีเ่พ ิม่ข ึน้ การประหยดัค่าใชจ้า่ยฟุ่มเฟือย ถา้มเีงนิเหลอื

ควรจะออมไว้ยามจาํเป็นเท่าใด 



เพ ือ่ใหไ้ด้ขอ้มูลในการจดัทาํบญัชคีรวัเรอืนจาํเป็นท ีทุ่กคนใน

ครอบครวัจะต้องมกีารจดัทาํบญัช ีรายรบั-รายจา่ย ส่วนบุคคล 

ดงัตวัอย่างต่อไปน ี.้.. 



ตัวอย่างแอพพลิเคช่ันทาํบัญชีส่วนบคุคล 

มตัีง Money 
Lover 

Wallet Spendee Hinakko 



ตัวอย่างแอพพลิเคช่ันทาํบัญชีส่วนบคุคล 



ตัวอย่างบญัชีครัวเรือน 
วันที่ รายการ รายรับ (บาท) รายจาย (บาท) หมายเหตุ
1/6/63 เงินเดือน ฿70,000
2/6/63 ค่าผ่อนบ้าน ฿20,000
3/6/63 ค่านํ�า+ค่าไฟ ฿2,000
4/6/63 ซื�อของใช้เข้าบ้าน ฿3,000
5/6/63 แบ่งออม ฿2,000 ***แบ่งเก็บ 2000
6/6/63
7/6/63
8/6/63
9/6/63

10/6/63
11/6/63
12/6/63 ขายขนม(เสริม) ฿1,000
13/6/63
14/6/63
15/6/63
16/6/63
17/6/63
18/6/63
19/6/63
20/6/63
21/6/63
22/6/63
23/6/63
24/6/63
25/6/63
26/6/63
27/6/63
28/6/63
29/6/63
30/6/63 ค่ารายวันรวม(พ่อ+แม่+ลูก) ฿39,000

฿71,000 ฿66,000

ให้คนอื�นยืม ฿1,000 หนื�สิน(คงเหลือ)
รวมเงินออม

บันทึก
฿2,000

฿5,000

เดือนมิถุนายนมีเงินออม 2,000 บาท (ให้เขียวยืม 1,000 บาท)

รวม
คงเหลือ

บัญชีครัวเรือนเดือนมิถุนายน ปี 2563 ของครอบครัว....................

฿400,000



1.การจดบนัทกึรายการรบั-จา่ยเงนิในชวีติประจาํวนั เป็นการช่วยเตอืน

ความจาํ  

2.ทาํใหท้ราบรายรบั รายจา่ยของครอบครวั  

3. ทาํใหท้ราบว่าเงนิคงเหลอื ณ วนัใดวนัหน ึง่ของ ครอบครวั และฐานะ

การเงนิของครอบครวั 

ประโยชน์ของการจดัทาํบญัชคีรวัเรอืน 



4. ทาํใหค้รอบครวัมกีารบรหิารจดัการด้านการเงนิอย่าง เป็นระบบ     

    ช่วยแก้ไขปญัหาหน ีส้นิ  

5. รู้จกัการวางแผนการใชจ้า่ยเงนิอย่างเหมาะสม รู้จกัการออมเงนิ  

6. รู้ผลกาํไร หรอื ขาดทุนจากการประกอบอาชพี  

7. ช่วยในการวางแผนการลงทุนในคร ัง้ต่อไป 

ประโยชน์ของการจดัทาํบญัชคีรวัเรอืน 



THANK YOU 
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